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Комплексное  пособие

для работы с детьми старшего дошкольного возраста

по теме:
«ЖИВОТНЫЕ СЕВЕРА»
Составитель: 

Яворская Руслана Анатольевна

Словарь по лексической теме: «Животные севера»
Существительные:  животные -  белый  медведь,  северный  олень,  песец; берлога, копыта, рога, шерсть, хвост. 

Прилагательные: северные, дикие, хищные, травоядные; 

Глаголы: жить, охотиться, жевать, нападать, нырять, догонять. 

Рекомендации по организации развивающей

предметно-пространственной среды
 
Путешествия на Юг сменяются экспедицией на Север. 

Яркие  краски, преобладающие  в  оформлении интерьера на прошлой неделе, уступают место лаконичной бело-голубой гамме. 

Использование различных синтетических материалов: спанбонда, парниковой  пленки,  синтепона  и  других  укрывных материалов позволяют  смоделировать ландшафт северной страны прямо в группе. 

Несмотря на то, что при условии снежной зимы детям легко представить  Северный край прямо на прогулке, самостоятельный монтаж «снежных гор» в условиях интерьера с использованием различных подсобных средств развивает воображение и творческие способности. Использование фотообоев с Северной тематикой позволяет визуально расширить пространство помещения и создает иллюзию реальности. 
Познавательные минутки

«Встреча с Оленем –Золотые рога»
1. «Олень - золотые рога». Появление Оленя - Золотые рога (роль Оленя 
выполняет взрослый или ребенок, используется костюм Оленя - жилет, шапочка или накидка) под музыку «Приди, лесной Олень, по-моему хотению…». 

Под кустышком Олень,  

Под ракитовым Олень!  

Спросим его, не озяб ли он?    

Предложим одеться.     

Не озяб ли ты, Олень?  

(Воспитатель и дети напевают под металлофон.) 

Приоденься ты, Олень!       

Покажись, дивный зверь, выходи!     

Во зеленые луга иди! 

(Воспитатель  предлагает  детям надеть на Оленя жилет или накидку, укрепить рога.) 

Заведем хоровод вокруг Оленя,    

Полюбуемся  им да споем:    

Не стучит, не гремит,  

Не копытом говорит,  

Каленой стрелой летит -     

 (Предложить одному ребенку стать в круг.)

Молодой Олень бежит.    

У Оленя-то копыта  

Серебряные!  

У Оленя- то рога 

 (Олень бежит по кругу, показывает копыта, наклоняет голову.)

 Красна золота!      

- Спросим Оленя, куда он бежит? 

Ты, Олень наш златороженька, ты куда бежишь? 

 - Я  бегу  ко  студеной  воде. Мне  копытцем  ступить -  ключеву  воду  студить. 

- А что у тебя дорогое, что у тебя золотое? 

- У солнышка - лучи ясные, у месяца - звезды частые, а у меня - золотые рога - всему свету краса! 

С тобой буду дружбу водить.  

(Выбирает  одного  из  детей,  который  становится Оленем.) 

- А копытца-то мои серебряны. Топну один раз - один камешек драгоценный появляется, топну два раза - два камешка. Я буду эти волшебные камешки 

у вас в руках прятать, а кто-то из вас отгадывать, у кого камешки. Да чтобы отгадать, нужно в глаза посмотреть, да по лицу догадаться, кому камень достался.  

Игра повторяется 3-4 раза. Вопросы Оленю задают разные дети. На полу 

появляются камешки. Дать детям возможность их рассмотреть. 

2. Игра на  развитие  социально-перцептивных  способностей  «У  кого  камушек в руках?» Выбираем водящего. 

- Раз, два, три, четыре, пять, тебе камень угадать.  

Водящий отворачивается, Олень прячет камень в руках у одного из детей. 

Предлагает вытянуть всем руки, сжатые в кулаки, и произнести слова: 

- Этот камень у меня, у меня, 

Говори ты про меня, про меня. 

Если водящий угадывает, у кого камень, то берет его и выходит в центр 

круга. Ребенку, у которого водящий нашел в руках камень, он желает добра, все-го самого лучшего. (Игра повторяется).

 
На прощание Олень дарит детям «драгоценные камушки». Сообщает, что 

он держит путь на Север к своему брату - Северному Оленю. И если ребята захотят сами туда отправиться, то камушки помогут им не заблудиться на Севере, стоит  только  крепко  сжать  их  в  своей  руке,  как  на  помощь  придет  Олень-Золотые рога. Под музыкальную запись, имитирующую «Звуки Севера» (завывание ветра, скрип снега …) Олень покидает детей.  

3.  «На  далеком Севере». Воспитатель  вносит  иллюстрации  с  пейзажами Севера и животных Севера. Рассматривание иллюстраций. Поиск изображения Северного Оленя - брата Оленя-Золотые рога. 

Методические рекомендации. Иллюстрации Севера могут быть перемешаны с иллюстрациями жарких стран. Задача детей - выбрать нужное. 

Быт народов Крайнего Севера
Чукотка - страна, богатая оленями

Чукчи живут на далекой Чукотке, которую они называют Чаучу, что значит, «богатая оленями». 

Этих  сильных  и  выносливых животных  на  Чукотке  и  в  самом деле  очень много  -  громадные  стада. Оленей  впрягают  в  длинные сани - нарты, и они мчатся по снежной целине. 

Без оленей не было бы у чукчей меховой одежды и меховых сапог. А без теплой меховой одежды в этом холодном краю плохо (тем более зимой). 

Много оленей  - есть одежда, вволю еды  - вкусной оленины  - и яранга всегда теплая. 

Яранга - жилище чукчей. 

Вместо стенок у этого домика - шесты, покрытые оленьими шкурами. Внутри оленьими шкурами выгорожена квадратная комнатка. Здесь люди едят, спят. А за пологом у них кладовка и кухня. В железной печурке трещит огонь, в котле варится оленина.

У оленеводов  - чукчей, кроме яранги в оленьем стойбище, есть еще деревянный или каменный дом в поселке. В холодных северных краях снег обычно покрывает землю и деревья большую часть года. Чтобы ездить по заснеженной земле люди впрягают оленей в нарты - северные сани с широкими полозьями. В некоторых местах используют аэросани. 

 Игровая ситуация «В оленьем стойбище»

- Вот  мы и оказались в тундре, в оленьем стойбище.

(Дети вслед за воспитателем перемещаются к «оленьему стойбищу».)

Ведь для северных народов единственный друг и помощник - северный олень. Но он же - и хозяин людей. Не случайно Чукотку - северный край - назвали «страной оленей». Не догадываетесь, почему? (Рассуждения детей). 

- Здесь, в тундре, олень и кормит людей, и жилье дает (повторная 

демонстрация изображения чума),  и обувает и одевает. Одежда, обувь из оленьих шкур - теплая, легкая, красивая. (Демонстрация изображения одежды и обуви из оленьих шкур.) 

- Зимой олени на легких санях  - нартах  -   возят по бескрайней тундре людей, грузы. (Демонстрация изображения нарт.) 

- Так что, куда олень - туда и человек. Не будет у людей оленей - не будет вкусного оленьего мяса, теплой одежды из оленьих шкур и даже жилища. Выбрал олень себе место для стойбища - ставит человек чум. (Наглядная демонстрация этого с помощью последовательного перемещения изображений оленя и чума.) 

- Как вы думаете, почему северному оленю не сидится на одном месте? Почему круглый год по тундре ходят-бродят стада северных оленей? (Рассуждения детей.) 

- Удивительное животное  -  северный  олень! Крупное,  сильное, неутомимое! День-деньской работает, а распрягут - сам себе еду добывает. Как вы считаете, какое животное северный олень - хищное, как белый медведь, или травоядное, как наш зайчик? Чем может питаться северный олень в тундре, покрытой снегами, льдом и вечной мерзлотой? (Предположения детей.) 

-  Разгребает  северный  олень  своими  сильными  копытами  снег, а  там  - низенькое-низенькое, похожее на мох кустистое растение  - ягель. Им олени и питаются. (Рассматривание копыт на изображении северного оленя. Рассматривание изображения ягеля на картинке. Имитация движений разгребания снега, поедания ягеля.)

- Так  что,  северный  олень  –  с  виду  такой  большой  и  грозный, 

-  животное травоядное, безобидное. Наоборот, на него охотится животное-хищник - полярный волк - северный брат нашего серого волка. (Демонстрация изображения полярного волка.) 

- Вот и оберегают жители тундры своего помощника - северного оленя  - от нападений волчьих стай. И пускаются в путь по тундре вслед за своими четвероногими любимцами. Так и ходят-бродят по тундре круглый  год    стада  северных оленей. И не холодно им:  густая толстая шерсть согревает оленей даже в самые лютые морозы, и помогает им плавать, как перья  - птицам. (Рассматривание изображения оленя.) 

- Вспомните, как тяжело зимой ходить по снегу - проваливаешься, а северные олени не проваливаются. Догадались, почему? (Рассматривание изображения оленя.) 

(Воспитатель обращает внимание детей на копыта северного оленя.)

- Северный олень не проваливается в снег потому, что у него  широкие копыта, которые помогают ему передвигаться по снегу, по болотам, по топям. (Демонстрация копыт на изображении.) 

- Северным оленям ничего не нужно от людей: ни еды, ни жилья. 

Еду они добывают сами. Кстати, кто запомнил, чем питаются северные олени? (Ответы детей.) 

- Живут олени прямо на улице, им не нужно ни сараев, ни хлевов, как нашим домашним животным (коровам, козам, свиньям  ...). 

Оленям не нужен дом и в тундре - не надо ему строить берлогу, как белому медведю. Бегая по тундре,  северные олени ночуют прямо в снегу - он служит им теплой мягкой постелью. Посреди заснеженной тундры северные олени выводят своих детенышей  - оленят.  (Демонстрация изображений оленят.) 

«Побережье северного Ледовитого океана. Северное сияние»
1.  «Встреча  с  белым  медведем».  На  полу  белое  покрытие (ткань,  простынь, обои, ватман и т.д.). 

- Мы  оказались  с  вами на  берегу Северного Ледовитого  океана. Как  вы думаете, почему он так называется? (Рассуждения детей.) 

 - Этот океан почти весь скован толстым крепким льдом. (Демонстрация фотографического изображения Северного Ледовитого океана.)  

 - Интересно, живет  ли  здесь  хоть  одно живое  существо?  (Предположения 

детей.)  

 
 Воспитатель обращает внимание детей на следы белого медведя, которые 

он предварительно разбрасывает на полу. 

 - Что это? Чьи это следы? Кто мог их оставить? (Предположения детей.)  

  Идя по дорожке из следов, дети встречаются с белым медведем.   (Изображение белого медведя воспитатель предварительно выставляет на фоне белого сугроба.)  

 - Узнали этого полярного жителя? (Ответы детей.)  

- Конечно же,  это  белый  полярный  медведь. На  снегу  его  совсем незаметно: шуба его бела и хвост белый, лишь нос черный. (Рассматривание изображения белого медведя.)  

- Поэтому нет ничего  удивительного в том, что мы не сразу его заметили.  

Ни мороз, ни ледяная вода белому медведю не страшны - такая у него замечательная шуба. (Повторная демонстрация изображения белого медведя.)  

- В такой теплой шубе и детенышей - медвежат согреть можно. (Демонстрация изображения полярного медведя с медвежатами.)  

 -  Свое жилище -  берлогу -  белый  медведь  строит  прямо  на  льдинах  из 

снега. (Демонстрация изображения или макета снежной берлоги.)   

- В таком снежном доме тепло и медведице, и медвежатам. Снег ведь греет. А еще и теплая густая шуба согревает. Холодно медведю становится лишь 

тогда, когда он голоден. Ведь вы сами знаете, что когда сыт - никакой мороз не 

страшен! Правда? (Ответы детей.)  

- Белый медведь - хищное животное. Что это значит? (Ответы детей.)  

- Хищники  питаются  другими животными,  птицами,  рыбой. Как  вы  думаете, чем  может питаться этот огромный житель Северного полюса - хищник 

белый медведь? (Предположения детей.)  

-  Белый  медведь  питается  морской  рыбой,  а  также  птицами,  которые 

встречаются вблизи океанских берегов. А еще - морскими животными - тюленями. (Демонстрация изображений тюленя, тюленьего лежбища.)  

- И помогает белым медведя в охоте на таких крупных животных их белоснежная шуба. Как вы думаете, почему? (Предположения детей.)  

 - Помните, мы  с  вами  не  сразу  заметили  белого медведя  на фоне  белоснежного сугроба? (Ответы детей.)  

- Вот   и морские животные -  тюлени,  которыми  питается  этот  хищный 

зверь, не всегда замечают его на льду и оказываются у него в лапах. (Демонстрация изображения тюленя.) 

2. Динамические игры 

А. «Охота белого медведя». Дети делятся на две подгруппы - тюленей и белых медведей. Медведи  ловят  тюленей,  те  стараются  спастись. Потом  дети 

меняются ролями. Обязательно выполнение правила: когда ловим, просто дотрагиваемся рукой.  

- Полярный хищник - белый медведь  в поисках добычи проходит очень большие расстояния. Он долго, день за днем, бродит по льдам Северного Ледовитого океана. Полынья на дороге - не беда. Прыгнет в ледяную воду и плывет до следующей льдины. (Имитация движений перепрыгивания через полынью.)  

- Увидит белый медведь черную трещину между льдами - полынью - прикрывает свой черный нос лапой (воспитатель имитирует это  движение, дети повторяют вслед  за  ним) и ждет, когда  тюлень  вынырнет из воды, чтобы подышать воздухом. Тут-то медведь и хватает его обеими лапами. (Воспитатель имитирует это  движение, дети повторяют вслед за ним.)  

Радуется медведь добыче, рычит довольно «р-р-р». (Звукоподражание: дети, 

по примеру воспитателя,  имитируют звуки, издаваемые белым медведем.)  

Б. «Прыгаем по льдинам». Прыжки с ноги на ногу вправо-влево. (Льдинки - 

белые резиновые коврики округлой формы.) Воспитатель отмечает, что белые медведи очень ловкие хищники. 

3. «Северное сияние» 

- Что это?  (Воспитатель обращает  внимание детей на изображение Северного  сияния. Дети рассматривают его, выдвигают свои предположения.) 

-  Северное  сияние  часто  бывает  на  побережье  Северного  Ледовитого 

океана во время длинной полярной ночи. 

  Звучит музыкальная запись «Звуки Севера» (завывание ветра, скрип снега, шум метели). 

Воспитатель читает детям стихотворение  Ю. Шесталова «Северное сияние»: 

Что за чудо-чудеса: 

Загорелись небеса! 

Ой, горит-пылает пламя 

Над сверкающими льдами! 

Ой, горит большой костер 

Выше леса, выше гор. 

Он горит, 


А снег не тает, 

Он блестит –

Не согревает. 

Мерзнут горы и леса, 

Коченеют небеса. 

Кто зажег огонь чудесный? 

Золотой костер небесный? 

Не живет ли 

В вышине 

Великан могучий? 

Не печет ли 

На огне 

Хлеб себе за тучей? 

Никого за тучей нет, 

Не пекут там хлеба. 

Это - свет, 

Холодный свет 

Северного неба.
«Ледяные глыбы»
1. Игровая ситуация «Полет над Северным Ледовитым океаном».
 Воспитатель предлагает детям отправится в полет над Северным Ледовитым океаном. (Групповая комната оформлена «по-северному», используется драпировка из ткани белого цвета; «сугробы» - подушки, покрытые белой тканью.) 

Звучит музыкальная тема «Полет». 

- Что там сейчас под нами белое-белое?  (Воспитатель выглядывает из «иллюминатора», смотрит вниз. Предположения детей.)  

 - Облака? (Рассуждения детей.)  

- Нет, под нами - океан! (Реакция детей.)  

- Не верите? Говорите, что  океан синего цвета? (Реакция детей.)  

- Это смотря какой океан. В эту минуту мы летим над Северным Ледовитым  океаном.  Сейчас  наш  самолет  приземлится  и  вы  сами  поймете,  почему 

этот океан так называется. Итак, внимание! Идем на посадку! (Выключить музыкальную запись.)  

-  Мы  удачно  приземлились  на  льдину!  Можно  выходить  из  самолета! 

Ступайте  осторожно,  высоко  поднимайте  колени -  вокруг  огромные  сугробы! 

Завяжите  потуже шарфы,  не  забудьте  одеть  варежки -  на  Крайнем  Севере,  в Арктике - очень-очень холодно.  (Включить музыкальную  запись - «вой метели, шум ветра, скрип снега». Дети,  по примеру воспитателя, имитируют движения полярников.)  

- Вот он - Северный Ледовитый океан! Посмотрите вокруг! (Демонстрация оформления групповой комнаты под Север.)  

- Этот океан почти весь скован толстым, крепким льдом. В белых льдах лишь кое-где видны черные трещины - разводья, по которым вслед за могучими ледоколами плывут корабли.  (Демонстрация фотографического изображения Северного Ледовитого океана.)  

- А вокруг, куда ни глянь - многометровые снежные сугробы. (Демонстрация объемных «сугробов»: мягкие подушки накрыты тканью белого цвета.)  

- Здесь, на Крайнем Севере, а Арктике, лед никогда не тает. Почему, как выдумаете? (Рассуждения детей.)  

- Да потому что на Севере полярное  лето очень короткое, солнце не может подняться высоко над землей и растопить лед. Поэтому летом и зимой Арктика бела от снега и льда. (Воспитатель снова обращает внимание детей на «белоснежное» оформление групповой комнаты.) 

Вот и назвали этот океан Северным Ледовитым, а макушку глобуса окрасили  в  белый  цвет. Видите,  какая  на  глобусе «белая шапка»?  (Демонстрация  на глобусе Северного полюса и Северного Ледовитого океана.)  

2. Игры на социальное взаимодействие

А. «На льдине». Играющие - «белые медведи», которые стоят в кругу лицом друг к другу на «льдине» (покрывале или простыне). «Льдина» постепенно 

«тает»  (воспитатель  стягивает  простыню  так,  что  поверхность,  на  которой  стоят  дети, уменьшается). Они вынуждены вставать плотнее друг к другу и сдвигаться ближе к центру. 

Вариант игры: воспитатель бросает на пол веревку, дети должны встать на нее, с каждым разом длина веревки становится меньше, дети должны вставать плотнее друг к другу. 

Б. «Айсберги». Дети  делятся  на  пары  или  маленькие  группы. Двое-трое детей  встают  на  четвереньки  рядом  друг  с  другом  и  накрываются  простыней или тканью. Это - айсберг. Они перемещаются по ограниченному пространству комнаты («Северному Ледовитому океану»), не сталкиваясь с другими айсбергами. 

Вариант   игры:  двое-трое  детей  объединяются  за  руки -  это «корабль», плывущий  среди  льдов  и  айсбергов. «Корабль»  не  должен  столкнуться  с  айсбергами. 

«Как мы путешествовали на Север»
1.Северная Канада -  место жительства эскимосов

Очень  холодно  зимой  на  самом  севере  Канады  -  за Полярным 

Кругом. В  этом суровом краю живут в своих иглу канадские эскимосы. 

Иглу  -  это  дом  эскимосов.  Он  построен  из  больших  снежных 

глыб. В иглу все из снега. Даже лежанки, на которых люди спят. 

И окошки в иглу тоже необычные. В них вместо стекол вставлены 

прозрачные льдинки. 

Эскимосы пришли в Канаду из Азии тысячи лет назад. Раньше эскимосы ездили на собачьих упряжках и строили дома из снега или шкур животных. 

Земля  здесь  неподходящая  для  земледелия,  поэтому  эскимосы добывали пищу и шкуры для одежды, охотясь на оленей карибу и тюленей. 

В наше время некоторые эскимосы охотятся, но большинство из них работает в различных учреждениях и на производстве. Сегодня  большинство  эскимосов  живет  в  деревянных  домах  и ездит на  аэросанях и  автомобилях. Самолеты привозят продовольствие и медикаменты. 

Эскимосы ловят рыбу для еды. Они пронзают острогой рыбу через полынью. Потереться  носами  -  это  эскимосский  знак  привязанности,  как 

наш поцелуй.

2.Игровая ситуация «Строим берлогу и дом из снега и льда»

- Побродит  белый медведь  по  льдам, поохотится  на  тюленей  и рыбу,  устанет  и  приляжет  отдохнуть  в  своей  берлоге,  которую  он строит из снега и льда. (Демонстрация изображения берлоги медведя.) 

- В берлоге медведи выводят свое потомство - маленьких белых медвежат. (Демонстрация изображений белых медвежат.) 

-  Тепло,  уютно  медведям  в  такой  снежной  берлоге.  Да  и  снег всегда под рукой. Вот и люди, которую живут на берегах Северного Ледовитого океана,  -  эскимосы  - научились от полярных медведей строить такие же снежные дома - иглу. (Демонстрация изображения ледяного дома эскимосов – иглу.) 

Методические рекомендации. Если есть возможность, то вместо плоскостных изображений берлоги и иглу желательно использовать их объемные макеты, выполненные из пенопласта, белой глины или пластилина. В этом случае на макете остается «недостроенной» небольшая часть дома (2-3 кусочка), которую воспитатель на глазах у детей «достраивает». 

После  этого дети делятся на две подгруппы и начинают «строить» берлогу для белого медведя или снежный дом - иглу - для полярных жителей - эскимосов.

3.Обобщающая познавательная беседа «Условия жизни на Севере». Воспитатель  предлагает  детям  порассуждать,  что  помогает  людям  и  животным жить в суровых северных условиях? (Рассуждения детей.)  

  
Методические  рекомендации.  Используется  сравнительный  анализ  изображений северных животных (белого медведя, северного оленя) и жителей севера (эскимосов, чукчей), жилища белого медведя (берлоги) и эскимоса (иглу). 

  
Воспитатель напоминает детям о  том,  с кем и  с чем они встретились во 

время экспедиции на Север.  

  
В процессе совместных рассуждений воспитатель подводит детей к выводу о том, что помогает людям и животным Севера жить в суровых условиях полярной ночи:  

· наличие пищи (белые медведи - хищники, северные олени - травоядные, 

люди питаются мясом оленей); 

· теплый мех (у животных) - теплая одежда (у людей);

· широкие  сильные  копыта (северный  олень),  широкие  лапы  с  острыми когтями (белый  медведь) - широкие  полозья  нарт, широкая  подошва  сапог,  с рифленой подошвой (у людей);  

· светлая окраска меха (у белого медведя);  

· наличие материалов для строительства домов (снег, оленьи шкуры).  

  
Воспитатель спрашивает детей, смогли бы они постоянно жить на Севере? Просит доказать свою точку зрения. (Рассуждения детей.)  

Животный мир Северного климатического пояса
Животный мир Арктики

(Северного Ледовитого океана и прилегающих к нему областей)
Белый (полярный) медведь

На  снегу  его  совсем  незаметно: шуба  его  бела  и  хвост  белый, 

лишь нос черный. Когда белый медведь подкрадывается к тюленям, он предусмотрительно прикрывает нос лапой. 

Сотни километров проходит белый медведь по льдам в поисках добычи. Полынья на дороге - не беда. Прыгнет в ледяную воду - и плывет дальше до льдины. Ни мороз, ни ледяная вода белому медведю не страшны - такая у него замечательная шуба. Полярные медведи  -  отличные  пловцы,  а  густой  белый мех  не дает им замерзнуть. 

Полярные медведи - огромные и свирепые хищники. Они часами сидят у полыньи и хватают тюленей, когда те выныривают подышать.

Белый медведь легко переносит суровые морозы. Шкура его толстая, тёплая, большой слой жира  - «дополнительная одежда». Жир помогает медведю плавать, жиром же  смазана шерсть  его, которая поэтому не намокает в воде.

Добычу медведь чувствует  за 15-20 километров. А  глаза у него не только  зоркие, но и устроены так, что медведя не слепит блеск снега и льда.

На широких мохнатых  лапах  у медведя  есть  перепонки между пальцами. то помогает ему не только плавать, но и свободно ходить по снегу и не скользить на льду.

Белые медведи ловкие, хитрые и терпеливые. Они часами лежат у лунок и ждут, когда тюлень покажется из воды. Медведя почти не видно на льду: ведь он белый. А чёрный нос, который может его выдать, он прикрывает лапой.

К тюленям, лежащим на льду, белый медведь подбирается вплавь. Плывёт  он  тихо,  осторожно,  а  впереди  себя  двигает  небольшую льдинку, за которой прячется.

Вообще белые медведи  - отличные пловцы. Они могут плавать вверх и вниз головой, на боку и даже на спине. Они хорошо ныряют и долго могут оставаться под водой.
«Как белая медведица поселилась на Северном полюсе»

(по мотивам рассказа Теда Хьюга).

Однажды животные  устроили  конкурс,  чтобы  выяснить,  кто из них самый красивый. Белая медведица победила, и завистливый сокол решил избавиться от нее. Он услышал, как Белая медведица жалуется на пыль на своей шкуре, и рассказал ей о безупречно чистом Северном полюсе. Белая медведица и ее поклонники, тюлени, отправились туда. И до сих пор ты можешь там их встретить.

Это произошло на одном из островов в Ледовитом океане. Полярник возвращался с охоты. До зимовки оставалось несколько километров. Спускаясь по склону горы, он провалился в глубокую яму. Прошло несколько секунд, и вдруг он почувствовал на лице чьё-то дыхание. Сразу понял - он провалился в берлогу белой медведицы. 

Неужели - смерть? То, что это медведица, он не сомневался: самцы никогда не устраивают берлог. Самки же зимой выкапывают где-нибудь под горой в снегу небольшую ямку и ложатся в неё. Ветер наносит снег сверху, и медведица остаётся в глубоком укрытии. Обмяв вокруг  себя  снег,  она  превращает  свою  ямку  в  уютную  берлогу,  в которой скоро появляется маленький, с котёнка величиной медвежонок. Тогда медведица прорывает выход и время от времени вылезает из берлоги.

Всё это полярник знал. Понимал он и то, что медведица, опасаясь за своего детёныша, готова вступить в бой с любым, кто приблизится к берлоге...

Полярник начал шаг за шагом отступать к дыре, но тёплое дыхание не переставал чувствовать - медведица за ним. Вот и выход. Ещё шаг... ещё. И вот выход из берлоги уже позади. Изо всех сил полярник бросился бежать. Отбежав подальше, остановился. Медведица высунула голову из входа в берлогу и грозно рявкнула. Но полярник уже не боялся её, он знал, что белые медведи очень редко нападают на людей.

 
Он многое ещё знал про белых медведей, недаром он был полярником и зимовал на полюсе не один год». 

«Полярная птица»
Как только выглянет после полярной ночи солнце, на скалистые 

северные острова слетаются тучи птиц. Еду - мелких рачков, рыбок - они добывают в море. Многие здешние птицы - прекрасные пловцы. Например, чистик. Лапками подгребает, крыльями помогает. 

Летом  отвесные  скалы  островов  сплошь  покрыты  гнездовьями птиц. Шум, крик - хоть уши затыкай. Не зря же такие места прозвали птичьими базарами. Кого здесь только нет: и чайки, и крачки, и гаги, и кайры ... Есть птицы с удивительными названиями: тупик-носорог, топорик. 

«Птичьи базары»

Птичьи базары - скопления морских птиц.

Птичьи базары можно встретить в далеких северных странах - на скалах около моря. Они бывают не круглый год, а только летом - птицы высиживают яйца, выводят потомство.

Кайры - черно-белые птицы. Размер - с утку, длинный клюв. Ловит рыбу - ныряет в глубину. На нее охотятся хищные птицы, более крупные.

Морские животные Арктики
Тюлени

Большинство тюленей - жители северных широт. 

От холода их защищает толстый слой жира, или ворвани. Тюлени обожают греться на солнышке. Ласты помогают им хорошо плавать, а вот на суше они неуклюжи и медлительны. 

Тюлень  питается  рыбой. Он  прекрасный  пловец  и  ныряльщик. 

Вместо ног у него ласты. Вынырнет тюлень, наберет воздуху - и снова в воду. 

А зимой, когда вода быстро замерзает, тюленю приходится пробивать лед  головой. Иначе  задохнуться можно. Вот  здесь-то, возле лунок, белый медведь и подстерегает тюленя. 

Детеныши у тюленя совсем белые. Их так и называют - бельки. 

Киты

Киты - самые большие животные на свете, больше слонов. 

Самый громадный из них - голубой кит.

Киты - отличные ныряльщики. 

Кит-кашалот набирает воздух и исчезает под водой на целых полтора часа.

Животный мир тундры
Северные олени

По тундре бродят огромные стада северных оленей - диких и одомашненных. 

Олень здесь и кормит людей, и обувает, и одевает. Одежда, обувь из оленьих шкур - теплая, легкая, красивая. 

Зимой олени на легких санях возят по бескрайней тундре людей, грузы. 

Удивительное животное - северный олень! Крупное, сильное, неутомимое! День-деньской работает, а распрягут - сам себе еду добывает. Разгребает копытами снег, а там - кустистый лишайник - ягель. 

Им олени и питаются. 

Молодой олень, 

Молодой олень, 

Тебе не лень

Бегать целый день, 

По колючим мхам, 

По сырой траве,

Носишь ты дерево

На своей голове. 

Но придет зима, 

Холода придут -

Люди в нарты тебя запрягут... 
Полярный волк.

На оленей охотятся полярные волки - северные собратья  наших  волков. Полярный  волк  -  самый  большой  волк  на свете.

Песец.

А еще в тундре живет белый-пребелый песец - родной брат рыжей лисы. Это только зимой он белый, чтобы быть незаметным, и пушистый, чтобы не замерзнуть. А летом этот зверек - серый, дымчатый и  облезлый (как наш заяц)

Птицы тундры
 
Когда наступает весна в тундру тянутся бесчисленные птичьи караваны. 

Кого тут только нет! И кулики, и белые полярные совы, и разные утки, и дикие гуси, и красавцы лебеди!.. Вот и корма всем не хватает! Выведут птенцов пернатые и улетят на юг. 

Только белые куропатки останутся зимовать в тундре. Мороз, темная полярная ночь,  а куропаткам хоть бы что! От  ветра можно зарыться в сугроб. А корма всем хватит. 

Белая куропатка зимой белая-пребелая. В снежных сугробах эта 

птица и спит, и от метели прячется. Бегает куропатка,  по снегу, как по земле, - не проваливается. А все потому, что лапки у нее не голые, а с перышками, которые для нее что-то вроде колец для лыжных палок. 

Летом куропатка меняет свой наряд. 

Зимой и  полярную сову и не заметишь - снег белый, и сова белая: белое на белом незаметно. 

Непосредственно образовательная деятельность

«Экспедиция на Север»
(познавательное развитие)
Задачи

1. Развитие сенсомоторных координаций через активизацию разных видов восприятия (зрительного, слухового, пространственного, тактильного, обоняния и вкуса) в процессе эмоционального «погружения» в суровые условия Крайнего Севера.

2. Формирование способности ориентироваться в трехмерном пространстве в условиях воображаемого путешествия на Север.

3. Расширение образного представления на основе восприятия объектов и явлений природы, предметов материальной культуры, особенностей образа

жизни животных и людей Крайнего Севера.

4. Развитие умения высказывать свое мнение, вербализовать свои интересы и достижения в заключительной мини-беседе.

Комментарий. Воображаемое путешествие на Север призвано эмоционально «погрузить» детей в тематическое содержание всего недельного цикла

занятий, для чего необходима активизация разных каналов восприятия (зрения, слуха, осязания, обоняния, вкуса). Богатая организация предметно-

пространственной и аудиальной среды способствует порождению ассоциативных связей в коре головного мозга, стимулирует у детей познавательный интерес к изучению особенностей жизни животных и людей в условиях Северного климатического пояса.

Материалы

Демонстрационный:

· глобус или географическая карта;
· изображения животных Севера (плоскостные или объемные):

• белый медведь и медвежата;

• северный олень и оленята;

• тюлень;

• полярный волк;

• по возможности - изображения полярного волка, охотящегося на северного оленя, и белого медведя, охотящегося на тюленя;

изображение жителей народов Севера в традиционной одежде (см. рис. 1, 2); изображение оленьей упряжки, запряженной в нарты - северные сани (см. рис. 3); вырезанные из бумаги следы (разбросать по полу):

• белого медведя;

• северного оленя;

• человека;

· фотография чума (по возможности - изображение внутреннего убранства чума);

· фотографии природы Крайнего Севера (полярное лето и полярная ночь);

· изображение ягеля (или северного оленя, разрывающего или поедающего ягель).

Раздаточный: ягоды клюквы.

Музыкальный:

· звукозапись музыкального сопровождения к сказке «Девушка и Луна»;

· звукозапись «Шум полета»;

· звукозапись «Звуки Севера» (завывание метели, скрип снега и т.п.).
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Рекомендации по организации развивающей предметно-пространственной среды

Занятие лучше проводить в просторном свободном помещении с хорошим освещением и применением различных фактур. В качестве дешевого матового белого материала, имитируюшего снег, используется спанбонд (укрывной материал-утеплитель для садовых теплиц), чтобы создать фактуру льда используется парниковая пленка большой ширины.

Спанбондом покрывается поверхность пола, создается дополнительный

рельеф с наклонными, вертикальными и горизонтальными плоскостями. Перегруженность среды лишним оборудованием нежелательна. Визуальное восприятие пространства должно соответствовать образцу природы Севера.

В качестве подкрепляющего материала организуется выставка репродукций, иллюстраций художественных фотографий, отражающих тематику Севера.

Ее можно расположить в общем холле, при входе в детский сад или в коридоре.
Предварительная работа

1. Чтение нганасанской народной сказки «Девушка и Луна» (см. учебное

пособие «Литературно-музыкальное приложение к программе «Двенадцать Месяцев»).

2. Рассматривание иллюстраций, репродукций картин, на которых изображены природа Севера, жилища народов Севера, их занятия (пасут оленей, ловят рыбу и т.д.)
Ход
I. Вводная часть

1. «Собираемся в путешествие»

Звучит музыкальное сопровождение к сказке «Девушка и Луна». Воспитатель предлагает детям отправиться в экспедицию (путешествие) на Север – в края, где живет Северный олень. (Демонстрация Северного климатического пояса на глобусе или на географической карте.)

Комментарий. Расширение образного представления на основе восприятия глобуса или географической карты как знаково-символического способа

изображения большого пространства обеспечивает создание предпосылок для формирования способности осуществлять декодирование информации, зашифрованной в знаково-символической форме. В ходе работы с географической картой происходит развитие пространственного восприятия и концентрации внимания; отрабатывается зрительномоторная координация.

Воспитатель как «командир экспедиции» напоминает детям о том, что,

собираясь в путешествие на Север, необходимо одеться потеплее и обязательно захватить с собой теплую зимнюю одежду - шубы, валенки, шапки-ушанки, меховые перчатки. Ведь Север - это самое холодное место на Земле. (Дети, по примеру воспитателя, имитируют действия одевания.)

Комментарий. Эмоциональное «погружение» в тематическое содержание всего недельного цикла занятий «Путешествие на Север» осуществляется за

счет образного перевоплощения, использования выразительных форм движений. «Проживание» в динамике физического состояния людей, оказавшихся на Севере, способствует развитию ассоциативности восприятия и мышления, обеспечивает отработку пластичности нервных связей.

Методические рекомендации. Эта часть занятия может проводиться не в

групповой комнате, а в раздевалке. В этом случае, дети, по собственному желанию, могут достать из шкафчиков и надеть варежки, шарфы, шапки.

Для большей убедительности можно перемещаться в процессе занятия из

одного помещения в другое. Коридор из групповой в зал оформляется снежинками или картинками с видами Севера.

Комментарий. За счет игрового перемещения в макросреде, создаются

условия для формирования у детей способности ориентироваться в трехмерном пространстве.

2. «Полет на самолете»

Воспитатель спрашивает детей, на чем можно отправиться в такое далекое путешествие? (Предложения детей.)

Воспитатель предлагает детям отправиться в путешествие на самолете,

потому что от нас до Севера очень большое расстояние, а самый быстрый вид транспорта - самолет.

- Готовы к полету? (Реакция детей.)

- Пристегнули ремни! (Дети, имитируют действия пристегивания ремней, повторяя действия за своим «капитаном» - воспитателем.)

- Полетели! (Включить звукозапись «Шум полета».)

Дети, вслед за воспитателем - «командиром корабля» - перемещаются в

пространстве групповой комнаты, оформленную под «Северный полюс».
- Пролетают поля, леса, города и села. Вот деревья под нами становятся

все меньше и меньше. (Дети, по примеру воспитателя, направляют свои взгляды сверху -вниз.)

Комментарий. Игровая ситуация «Полет на самолете» стимулирует: развитие пространственного восприятия; формирование способности ориентироваться в трехмерном пространстве, удерживать произвольные и непроизвольные движения в нужном направлении; отработку зрительномоторной координации; расширение образного восприятия; порождение ассоциативных связей.

- Внизу все белым-бело, все покрыто льдом. (Дети оглядываются вокруг.)

- Цель достигнута - мы на Северном полюсе. Внимание, идем на посадку!

(Имитация движений опускания самолета на землю.)

II. Основная часть

1. «Суровые условия Крайнего Севера»

- Мы удачно приземлились! Посмотрим вокруг! (Дети оглядываются по сторонам, рассматривают пространство групповой комнаты, оформленное «под Север».)

Звучит звукозапись «Звуки Севера».

Комментарий. Эмоциональное «погружение» в тематическое содержание всего недельного цикла осуществляется за счет активизации зрительного и

слухового восприятия, что способствует расширению образного представления, развитию образного восприятия, порождению новых ассоциативных связей в коре головного мозга.

- Вокруг нас со всех сторон снежные пустыни, заледенелые сугробы. (Воспитатель обращает внимание детей на имитацию сугробов.)

- Здесь, на Крайнем Севере, вечная мерзлота, лед никогда не тает. Как вы

думаете, почему? (Предположения детей.)

- На Севере очень холодно, мало солнца. А еще потому, что северное полярное лето очень короткое. Солнце не может подняться высоко и растопить лед. (Демонстрация фотографического изображения природы Севера летом, наглядная иллюстрация Полярной ночи.)

2. «Встреча с северным оленем»

- Интересно, встретим ли мы здесь хоть одно живое существо? Ведь кругом - один только лед да снег, морозы да ветра. Может ли кто-нибудь жить в

таких суровых погодных условиях? (Рассуждения детей.)

Воспитатель обращает внимание детей на следы северного оленя, которые он предварительно разбрасывает на полу.

- Что это? Чьи это следы? Кто мог их оставить? (Предположения детей.)

Идя друг за другом по дорожке из следов, дети встречаются с северным

оленем, изображение которого воспитатель предварительно выставляет за сугроб.

Комментарий. Создание проблемной ситуации («неизвестные следы»)

стимулирует познавательную активность детей. Хождение по дорожке из следов создает условия для развития у детей пространственного восприятия, способствует отработке зрительномоторной координации, побуждает детей соблюдать правила группового взаимодействия (идти друг за другом, не мешать товарищу, не обгонять и не отставать, не толкаться).

- Это северный олень, верный друг Девушки. Посмотрите, какая густая у

оленя шерсть! Она согревает оленя в самые сильные морозы и помогает ему

плавать, как перья помогают птицам летать. (Рассматривание изображения оленя.)

- А на что похожи рога оленя? (Демонстрация рогов, ответы детей.)

- Оленьи рога похожи на дерево. (Рассматривание рогов оленя.)

- Удивительное животное - северный олень! Крупное, сильное, неутомимое! Первый помощник жителей Севера. Даже не верится, что в таких суровых

условиях могут жить животные и люди, не правда ли? (Рассуждения детей.)

3. «В гостях у хозяйки чума, в оленьем стойбище». Воспитатель обращает

внимание детей на «следы человека».

- Что это за следы? Кто мог их оставить? (Рассуждения детей.)

- Если эти следы ветер еще не замел снегом, значит, они появились совсем недавно. Где-то здесь неподалеку должен кто-то быть. Давайте искать!

(Дети осматривают пространство групповой комнаты.)

Дети двигаются по пространству групповой комнаты, зрительно ориентируясь по следам, и оказываются около изображения или объемного макета северного жилища - чума.

Комментарий. Следы человека выступают в качестве зрительных ориентиров для перемещения детей в пространстве групповой комнаты. Подобные действия направлены на формирование у детей способности удерживать произвольные и непроизвольные движения в нужном направлении, способствуют развитию пространственного восприятия и отработке зрительномоторной координации.

Методические рекомендации. Настольный макет жилища северного человека может быть выполнен из природного материала или из бумаги (на основе

бумажной полосы) разной фактуры и плотности.

 На вертикальной листе появляются звезды или северное сияние, на горизонтальной – следы саней, сугробы и т.п. по ходу занятия. Движение саней, оленей осуществляется с помощью привязанной к ним нити по горизонтали, а хозяйка чума – простая кукла-марионетка.

- Посмотрите, что это: не то палатка, не то дом? (Демонстрация фотографического изображения или объемного макета чума, рассматривание его, предположения детей.)

- Северный чум можно рассмотреть снаружи и изнутри.

Методические рекомендации. Конструктивно макет состоит из наружной

и внутренней части. Съемная наружная часть выполнена из бумаги. Легко складывающаяся каркасная конструкция позволяет при детях собрать чум и положить его на нарты. Наглядная демонстрация монтажа макета позволит детям лучше понять его конструкцию.

- Это чум - жилище народов Севера. Вместо стенок у этого домика - шесты, покрытые оленьими шкурами, которые люди плотно сшивают между собой.

(Наглядная демонстрация на макете или изображении чума.)

- А вот и сама хозяйка чума. (Демонстрация фотографического изображения

женщины в традиционном костюме народов Севера.)

Воспитатель начинает разговаривать с детьми от имени Хозяйки чума:

- Здравствуйте, гости дорогие! Милости просим в дом! Вытирайте ноги,

рассаживайтесь. (Действия детей.)

Дети рассаживаются на ковре в круг.

- В таком жилище нам, северянам, всегда тепло: теплые оленьи шкуры

согревают чум в самые сильные морозы, спасают от самых холодных северных ветров. (Обследование макета чума.)

- Внутри чума оленьими шкурами выгорожена квадратная комнатка.

Здесь мы едим, спим. А за пологом у нас кладовка и кухня. В железной печурке

трещит огонь, в котле варится оленина. (Наглядная демонстрация.)

- Такое жилище из оленьих шкур получается не только теплым, но и

очень легким, поэтому мы, северяне, можем складывать свое жилище и перевозить его на оленьих упряжках - нартах, похожих на ваши сани. (Демонстрация изображения или объемного макета нарт, его рассматривание.)

- Чем отличаются северные нарты от саней? (Ответы детей.)

- У северных саней - нарт очень широкие полозья, чтобы они могли свободно, не проваливаясь, продвигаться по снегу. (Демонстрация широких полозьев нарт.)

- Вспоминайте, на чем мы ходим зимой в лес? (Ответы детей.)
- В зимний лес мы отправляемся на лыжах. Почему не пешком? (Ответы

детей.)

- Широкие полозья лыж не дают нам проваливаться в снег, как и широкие

полозья - нартам.

Комментарий. Формирование у детей представления о новом незнакомом предмете - северных нартах - осуществляется на основе сравнительного

анализа с хорошо знакомым детям предметом - санками. Активизация познавательного опыта детей обращена к представлениям, хранящимся в долговременной памяти детей. Ситуация сравнения призвана осуществлять перенос имеющихся у детей представлений в новые условия, что способствует отработке пластичности нервных связей.

- Хотите покататься на нартах? (Ответы детей.)

- Тогда выйдем из чума на улицу. (Дети встают и «выходят из чума».)

Физкультурная пауза

 «Катаемся на нартах».

Дети делятся на группы по 3 человека. Один ребенок - олень (ведущий), двое других детей - нарты (ведомые). Дети берутся за руки, бег или ходьба по группе. На сигнал воспитателя (хлопок) ведущие и ведомые меняются местами, бег продолжается. Повтор игры 2-3 раза.

Комментарий. Игра направлена на снятие телесного напряжения и раз-

витие слухомоторных координаций.

4. «Северный олень - первый друг и помощник народов Севера»

- Накатились на нартах? Понравилось? (Ответы детей.)

- Давайте, поблагодарим северного оленя! (Дети благодарят северного оленя,

гладят его изображение.)

- Возвращайтесь в чум, в тепло, к огню. (Дети рассаживаются на ковре, вокруг

изображения огня.)

- Северный олень такой большой и с виду кажется очень грозным. Но так

ли это на самом деле? (Предположения детей.)

- А есть ли кто-нибудь, кого ему следует опасаться?

- Конечно, ведь он - не хищное животное, как белый медведь, а травоядное, как наш заяц. Интересно, чем может питаться северный олень здесь, в тундре, покрытой снегами, льдом и вечной мерзлотой? (Предположения детей.)

- Северный олень раскапывает снег могучими ветвистыми рогами, разрывает его широкими копытами в поисках своей излюбленной пищи - ягеля. (Имитация движений: руки над головой, топает правой ногой, затем левой ногой, внимательно

смотрит вниз.)

- Ягель - низкое-низкое растение, без цветов, бледно-зеленого цвета. Это -

любимое лакомство северных оленей. (Демонстрация фотографического изображения ягеля, его рассматривание.)

- Так что, оказывается, северный олень - такое грозное с виду животное,

на самом деле совершенно не опасен и безобиден. Наоборот, на него охотится животное-хищник - полярный волк - северный брат нашего серого волка. (Демонстрация фотографического изображения полярного волка; желательно использовать изображение волка во время охоты, подкарауливающего свою добычу - северного оленя.)

- Вот и оберегают жители тундры северного оленя от нападения волчьих

стай. Ведь без оленя на Севере человеку не выжить. Для жителей Севера северный олень - единственный друг и помощник. Как вы думаете, зачем нужен олень человеку? (Предположения детей.)

- Здесь, на Севере, в тундре, олень и кормит людей - люди питаются вкусным оленьим мясом - олениной, и строительный материал для возведения жилья дает. (Демонстрация изображения чума и внутреннего его убранства.)

- Теплая уютная одежда жителей народов Севера тоже сшита из оленьих

шкур. Она красивая легкая и очень теплая. (Демонстрация изображения традиционной одежды народов Севера, ее рассматривание.)

- А еще оленьи упряжки - это единственный на Крайнем Севере вид

транспорта. Олени, запряженные в нарты, перевозят по тундре различные грузы, отвозят детей в школу, людей - в больницу. (Демонстрация изображения оленьей упряжки, запряженной в нарты.)

- Вот зачем человеку нужен северный олень. А вот большому гордому

оленю от человека ничего не нужно: ни еды, ни жилья. Еду олени добывают

сами. Кто запомнил, чем питается северный олень? (Ответы детей.)

Комментарий. Активизация образов кратковременной памяти создает

условия для перевода их в представления долговременной памяти.

- Олени питаются растением - ягелем, которое они добывают сами из-под

снега. А живут северные олени прямо на улице. Им не нужно ни сараев, ни хлевов, как нашим домашним животным - коровам, козам, свиньям. Им не надо строить берлогу, как белому медведю. Правда, здорово? (Ответы детей.)

- Бегая по тундре, северный олень ночует прямо в снегу - снег служит ему

мягкой постелью. Посреди заснеженной тундры северные олени выводят своих детенышей - оленят. (Демонстрация изображений северного оленя с оленятами.)

Комментарий. Формирование новых представлений (о способе ночлега

северного оленя) осуществляется на основе сравнительного анализа с уже

имеющимися у детей представлениями (способ ночлега других животных). Это расширяет у детей образное восприятие; развивает логические операции «анализ», «сравнение», «обобщение»; формирует способность устанавливать причинно-следственные связи.

Физкультурная пауза «Стадо оленей»

- Северные олени ходят по тундре стадами. А когда становится очень холодно, северные олени сбиваются поплотнее в стаде, очень плотно прижимают- друг к другу. Как вы думаете, зачем они это делают? (Предположения детей.)

- Так им теплее. Олени согревают друг друга своим теплом. (Имитация

движений: дети имитируют сбивание оленей в стада по сигналу воспитателя «Сильные морозы», можно чередовать бег и объединение детей несколько раз.)

Методические рекомендации. В зависимости от темпа занятия воспитатель может отказаться от проведения этого задания, вынеся его в работу вне занятий.

Комментарий. Задание направлено на снятие психоэмоционального напряжения, развитие коммуникативных способностей.

III. Заключительная часть

1. «Северное угощение»

Воспитатель напоминает детям о том, что им пора возвращаться домой.

На прощание хозяйка чума угощает детей клюквой - северными ягодами, которые растут в тундре летом, а зимой прячутся глубоко под снегом.

Комментарий. Угощение детей клюквой обеспечивает: расширение образного восприятия Севера и формирование новых представлений о природе северного края и обычаях народов Севера.

2. «Возвращение домой»

Воспитатель предлагает детям попрощаться с жителями Севера, с которыми они повстречались во время этого путешествия. (Действия детей.)

Образное перевоплощение «Полет на самолете». (См. «Вводную часть»

данного занятия).

3. «Суровые условия жизни на Севере»

Воспитатель предлагает детям порассуждать, что помогает людям и животным жить в суровых северных условиях? (Рассуждения детей.)

- Ребята, хотели бы вы узнать больше  животных живущих на Крайнем Севере ? (Ответы детей.)

- Об этом вы узнаете на других занятиях на этой неделе. (Реакция детей.)

Последующая работа

1. Чтение сказок народов Севера (обязательно чтение нганасанской народной сказки «Девушка и Луна»); стихов и коротких рассказов про жизнь людей на Севере, про животных Севера  

2. Чтение сказок М.Пляцковского «Умка хочет летать», «Тюлентяй».

3. Прослушивание музыкальной сказки «Умка» (или просмотр мульт-

фильма «Умка»).

4. Познавательные беседы о климатических условиях Крайнего Севера, о

животных Севера.  
«Путешествие по тайге»
(познавательное развитие)
Цель: познакомить детей с особенностями тайги. Это безлесная поверхность земли на севере России. В тайге долгая зима и короткое лето; деревьев, цветов и трав очень мало;  тундра покрыта мхом; в тундре постоянно живут дикий северный олень, белая куропатка, сова, лемминг.
Формировать познавательный интерес к миру природы тайги.

 Предварительная работа: чтение рассказа из книги Н. Сладкова «Разноцветная земля»; рассказов о растениях и животных тайги из книг «Природа края» (автор О.Н. Гаврилова).

 Оборудование: пейзаж тайги, картинки с изображением растений и животных тайги; карточки с изображением факторов внешней среды.

Занятие проводится в форме экологической сказки.

ХОД

  РАССКАЗЧИК: «Жили-были в лесотундре деревца-подружки. Дружба их была крепкой, временем проверенной. Берегли подружки друг друга, потому что, ой, как, непросто выжить в суровом северном климате. А звали их елка Зеленушка, береза  Веселушка, ива Хохотушка, рябина Краснощечка, ольха Скромница, лиственница Неженка и карликовая березка Малышка. Они радовались недолгому полярному солнцу, прятались от ветра и мороза в холодную зимнюю пору, помогали друг другу во всем. Слава об их дружбе разнеслась по всей тундре и дошла до злой волшебницы Ойоки. Лишилась Ойока сна и аппетита, все думала о том, как поссорить подружек, но так, чтобы об Ойоке никто не смог слова дурного сказать. Думала-думала и, наконец, придумала. Решила она напоить подружек настоем для хвастовства. Попробовали они этого настоя и сразу же принялись хвастаться друг перед дружкой. Давайте заглянем к ним, послушаем их хвастливые речи».

  Лиственница Неженка: «Дерева лучше меня вы нигде не сыщите. Посмотрите, какая у меня красивая светло-зеленая мягкая хвоя. Не то, что у ели! Фу, какая жесткая! И растут мои хвоинки пучками – 20-60 штук вместе. Поэтому-то, я такая пушистая и красивая. Люди меня очень ценят: мосты из меня строят, ведь моя древесина в воде не гниет. Ах, какая же я красивая и нужная!»

  
Ель Зеленушка: «Да вы только посмотрите на нее! Врет она все! Это лучше меня, ели, вы не найдете. Ты, неженка, на зиму хвою сбрасываешь, а я всю зиму зеленая. Вот где  настоящая красота! Про меня даже загадку сочинили. «Зимой и летом одним цветом» А иголки свои я постепенно меняю – через 5-7 лет. Но не все сразу, а по очереди, поэтому я всегда зеленая. А на Новый год вокруг какого дерева дети веселятся? То-то. И бумагу из меня делают – раз! И искусственный шелк – два! И дома из меня строят – три! И музыкальные инструменты делают – четыре! Вот так, я намного лучше и нужнее всех вас!»

  
Береза Веселушка: « А о ком стихи и песни сочиняют? Такие, например: «Белая береза под моим окном принакрылась снегом, точно серебром...» Как звучит? И ствол у меня белоснежный, не то, что у вас. И почками моими можно от простуды вылечить, настоем суставы натирать, чтобы не болели. Дрова мои дают много тепла. А еще из меня делают мебель, лыжи, деготь. Так кто королева тайги? Я! Сомнений быть не может!»

  
Карликовая береза Малышка: «Ну и что из того, что я маленькая и похожа скорее на кустарник, чем на дерево. Зато мои листья покрыты слоем воска. Именно поэтому я не боюсь погибнуть от жажды, ведь вода в тундре холодная, и я много пить не могу. Да и  людям без меня не прожить. Меня не пугает даже самый Крайний Север. Меня любят олени, а морозной зимой люди топят чумы моими ветками. И осенью я красивее других. Какой  была бы тайга без моих красных листочков. Нет, без меня в тундре не прожить! А вот ольхе даже похвастаться нечем...»

  Ольха Скромница: «Как бы не так! Я до самых морозов зеленой остаюсь. Вы же, подлизы, меняете цвет листьев, чтобы осени угодить. Посмотрите повнимательней. Вот мой корень, на нем оранжевые клубни. Как вы думаете, что это? Это лучистые грибы. Они живут на моих  корнях и помогают азот из воздуха переносить в почву. Это так полезно всей тундре! И древесина у меня приятного апельсинового цвета. И тепло мои дрова хорошее дают, и мебель из меня неплохая получается, и древесина моя почти не гниет, а мои листья и кора лечат людей от простуды и ревматизма. Так, что вывод один: нет меня лучше!»

 
 Ива Хохотушка: « Хоть я карликовая, но вам ни в чем не уступлю. Я красивее вас всех! Посмотрите на мои листочки. Сверху они гладкие, а снизу нежные, пушистые, ласковые. А весной что может быть прекрасней моих сережек? И людям я тоже очень нужна. Из моей коры готовят лекарства от разных болезней. Их пьют, когда болят ноги и желудок, когда высокая температура, Вот какая я!»

  Рябина Краснощечка! « Хвастаетесь, хвастаетесь, а я вот что вам скажу: «Стройнее и изящнее меня вы нигде не найдете!» И еще: «Когда осенью я облачаюсь в желтый наряд, гроздья моих ягод видны издалека, а в них уйма витаминов. Скольких птиц я спасаю зимой от голода! Да и люди не прочь полакомиться ими. Так-то!»

 
 Рассказчик: «Этот спор не замолкал ни на минуту, ни днем, ни ночью. Все так привыкли к нему, что постепенно стали забывать о былой дружбе северных деревьев. Но случилось вот что. У одного мальчика по имени Дима заболела мама, а лекарств нужных не было. Сел Дима около дома и заплакал. Пролетала мимо Трясогузка. Спросила Диму, почему он плачет. Дима рассказал о том, что у его мамы болят руки и ноги. Послушала Трясогузка и  говорит...»

 
 Трясогузка: «Нужно срочно отправиться в тундру. Там есть полянка на ней растут деревья-подружки. Они тебе помогут».

  Дима: «А что такое тайга и как мне найти в ней эту полянку?»

  Трясогузка: «А ты поспрашивай у птиц, у животных и трав. Найти ее нетрудно»

 
 Рассказчик: «Собрал Дима рюкзак и пошел на поиски подружек. Долго искать полянку не пришлось. Все знали дорогу к ней, но в один голос утверждали, что подружек там нет, а есть только надоевшие всем хвастунишки. Нашел их Дима, обратился за помощью, но ни одно дерево не удостоило его своим вниманием. Сел тогда Дима посреди полянки и расплакался. И вдруг – от слез мальчика – колдовство исчезло. Деревца стали, как и прежде, добрыми и приветливыми. Береза и ольха дали Диме свои почки, кору и листья – из них надо было приготовить настой, чтобы мама натирала им руки и ноги. Рябина отдала все свои ягоды, в которых много витаминов. А остальные пожелали Диминой маме скорейшего выздоровления. Так и произошло. А деревья по сей день живут в тундре в дружбе и согласии. И никакому колдовству не под силу разрушить их дружбу. Хотят они одного :чтобы люди относились к ним бережнее, ведь им и так трудно жить в таких суровых условиях.

  
Рассказчик превращается в воспитателя и предлагает детям вспомнить, о чем говорилось в сказке: Какие деревья росли на поляне? Почему они поссорились? Чем хвасталась лиственница? Чем ценна ель? Что говорила о себе береза? Чем карликовая березка и ива отличаются от деревьев, растущих у нас? О чем рассказала ольха? Чем хвасталась рябина? Почему деревья опять стали добрыми и приветливыми? Чем они помогли Диме и его маме?

 
 Затем педагог показывает  нахождение тундры на карте, предлагает детям определить, каким цветом показана на карте тундра. Напоминает рассказ Н, Сладкова «Разноцветная земля». 

«Животные Севера»
(речевое развитие)
Задачи

1. Развитие способности понимания и порождения речевых инструкций

через пересказ и последовательное составление описательного рассказа.

2. Развитие умения менять силу голоса и умения правильно «посылать» дыхание.

3. Развитие уверенного поведения через умение самовыражаться, участвовать в беседе.

Комментарий. К шести годам дети усваивают основные закономерности

изменения и соединения слов в предложении, согласование в роде, числе, падеже. Поэтому на занятии, наряду с составлением описательного рассказа о животных Севера, где по-прежнему используется план-схема, помогающая установить последовательность описания, продолжается работа по обучению пересказывания рассказа. Так как беседа является обязательным приемом, подготавливающим детей к пересказу, следует помнить, что основное ее назначение - помочь детям осмыслить содержание прочитанного, проникнуть во внутренние  связи. Для того, чтобы не были упущены существенные признаки воспитатель задает сначала вопросы по рассказу, затем дети, вспоминая план-схему по описанию животных, которая широко используется в старших группах, составляют рассказ. Пересказ небольших рассказов является ценным средством для обучения детей построению предложения, так как рассказ является образцом правильной в грамматическом отношении речи. Развивается последовательность и логичность мышления и речи. Пересказ рассказа способствует и формированию умения говорить перед аудиторией, самовыражаться в речи, т.е. формированию социально-уверенного поведения.

В старшей группе рекомендуется знакомить детей и закреплять типичные

способы словообразования, чему способствуют задания на образование притяжательных прилагательных (медвежьи, оленьи и т.д.); закрепляются навыки образования названий детенышей животных с помощью суффиксов (оленята и д.). На занятии проводятся специальные игры и упражнения, способствующие развитию слухоголосовой и слуховысотной координаций, а также упражнения развитие умения регулировать речевое дыхание, правильно делать вдох и выдох, развивать силу голоса, правильно пользоваться им в речи. Во время динамических пауз и игр происходит развитие пространственной и кинестетической координаций; развитие социальной перцепции - умения слышать, чувствовать другого, согласовывать свои действия с ним.

Материалы

Демонстрационный:

· на белом ватмане - следы белого медведя и северного оленя;

· картина, на которой изображен сугроб и виднеющиеся из-за него оленьи рога.

Раздаточный:

· картинки с изображением медведя, оленя, песца;

· карточки для игры «Четвертый - лишний» .

Музыкальный: звукозапись «Звуки Севера».

Методические рекомендации к организации занятия

Составление описательного рассказа, для которого детям приходится выделять наиболее существенные качества животных, устанавливать последовательность изложения и удерживать ее в памяти, вызывает затруднения у детей.

Поэтому план-схема облегчает данный вид высказывания. Если ребенок уже приобрел навык развернутого непрерывного высказывания, то план-схему можно использовать.

По теме «Животные Севера» рекомендуется использовать словарь:

существительные: животные - белый медведь, северный олень, песец,

берлога, копыта, рога, шерсть, хвост;

признаки: северные, дикие, хищные, травоядные;

действия: жить, охотиться, жевать, нападать, нырять, догонять.

Во время игры «Четвертый лишний»  поощряется употребление сложных

прилагательных, отработанных ранее: длиннохвостый, острозубый, тонконогий, куцехвостый и пр.

Предварительная работа Формирование и активизация словаря по теме «Животные Севера».
Ход

I. Вводная часть

Воспитатель предлагает детям вспомнить о путешествиях на Север, предлагает совершить последнее прощальное путешествие и пофантазировать, на чем можно отправиться. Предлагает превратиться в снежинки и улететь вместе метелью на север. Но перед тем, как улететь, нужно вызвать метель, послушать как она гудит. Для этого надо вдохнуть и выдохнуть плавно, произнося звук [У-У-У]. Звук произносить то тихо, то громко (с изменением силы голоса).

Стараться вместе произнести так, чтобы слышался один звук. Повторить 2-3

раза.

Комментарий. Упражнение направлено на развитие силы голоса и постановку правильного речевого дыхания, развитие слухоголосовой и слуховысотной координаций; умение слушать и слышать; подстраиваться, вливаться в общий поток, что ведет к развитию социальной перцепции.

- Послушали, как гудит ветер, закружилась метель, понесся снежный

вихрь. (Дети берутся за руки, чтобы не потеряться, бегут змейкой, заворачиваются в спираль, разворачивают ее, затем двигаются хаотично по одному, расцепив руки. Движения сопровождаются звукозаписью «Звуки Севера».)

Комментарий. Задание направлено на отработку пространственной, кинестетической координации; развитие социальной перцепции (умения чувствовать другого, координировать свои действия с ним).

II. Основная часть

1. «Прилетели все на Север»

- Вот мы и оказались около чума Девушки. Посмотрите, какие мы все заснеженные, всех замело.

Воспитатель предлагает детям сдуть с себя снежинки: сделать глубокий

вдох и прерывистый выдох - 2-3 раза.
Комментарий. Упражнение направлено на тренировку речевого дыхания, способствует развитию плавности речи.

Методические рекомендации. На занятии используется уже знакомый детям настольный макет-книга: полуплоскостное изображение белого медведя,

следы можно нанести на горизонтальную плоскость книги и на пол. Рядом с

большими следами - маленькие. Дети сразу догадаются, что это следы медвежат.

Воспитатель обращает внимание детей на следы, разложенные на полу

(следы медведя).

- Как вы думаете, кто это здесь прошел?

- Чьи это следы? (Выслушать предположения детей.)

Воспитатель показывает картинку северного медведя.

- Здесь прошел медведь, значит это следы чьи? (Медвежьи.) Воспитатель предлагает детям рассказать про него, опираясь на схему:

- Внешний вид, части тела.

- Где живет?

- Чем питается?

- Как зовут детенышей?

Описание составляется детьми совместно с воспитателем. Воспитатель

задает наводящие вопросы:

- Какое это животное - дикое или домашнее?

- Где оно живет? Где спит?

- Какая у него шерсть?

- Как называются его детеныши? (Один и много.)

- Какие звуки издает?

Методические рекомендации. Здесь и в последующем задании необходимо обращать внимание на правильное образование притяжательных прилагательных и образование новых слов суффиксальным способом.

Комментарий. Задания такого рода развивают умение слышать грамматически правильные формы речи, находить и исправлять ошибки, что способствует развитию слухоречевой памяти.

После описания белого медведя воспитатель обращает внимание детей на

другие следы. (На полу разложены следы северного оленя.)

- Чьи это следы? Кто здесь ходил совсем недавно?

Спросить у детей, почему мы сделали вывод, что кто-то прошел недавно?

(Потому что на севере часто бывают метели, вьюги и следы быстро заметает.)

Предложить идти по следам. На пути у детей расположен сугроб, из-за которого видны оленьи рога. (Картинка с изображением сугроба и виднеющиеся из-за него оленьи рога.)

- Что это виднеется из-за кустов? (Рога.)

- Значит кто-то там спрятался? (Олень.)

Воспитатель вынимает из-за куста изображение северного оленя.

- Вот он - северный олень, друг Девушки.

- Чьи же рога виднелись из-за куста? (Оленьи рога.)

- Чьи следы мы увидели на снегу? (Оленьи следы.)

Дети садятся на стульчики. Воспитатель предлагает рассмотреть северного оленя (на картинке).

Предложить детям описать оленя. (Дети составляют рассказ по схеме самостоятельно, индивидуально. В случае неполного рассказа остальные дети дополняют его.)

Методические рекомендации:

• Для того чтобы описательный рассказ о животном получился полным и

логически выстроенным, воспитатель должен дать четкую инструкцию по содержанию рассказа. Если возникают трудности при составлении рассказа, детям предъявляется план-схема.

• Одной картинки с изображением оленя недостаточно. Нужно предложить детям несколько дополнительных фотографий или иллюстраций, где бы

они увидели оленя бегущего, спящего; в упряжке и без нее; рядом с человеком
Комментарий. Задания такого рода развивают умение слышать грамматически правильные формы речи, находить и исправлять ошибки, что способствует развитию слухоречевой памяти.

После описания белого медведя воспитатель обращает внимание детей на

другие следы. (На полу разложены следы северного оленя.)

- Чьи это следы? Кто здесь ходил совсем недавно?

Спросить у детей, почему мы сделали вывод, что кто-то прошел недавно?

(Потому что на севере часто бывают метели, вьюги и следы быстро заметает.)

Предложить идти по следам. На пути у детей расположен сугроб, из-за которого видны оленьи рога. (Картинка с изображением сугроба и виднеющиеся из-за него оленьи рога.)

- Что это виднеется из-за кустов? (Рога.)

- Значит кто-то там спрятался? (Олень.)

Воспитатель вынимает из-за куста изображение северного оленя.

- Вот он - северный олень, друг Девушки.

- Чьи же рога виднелись из-за куста? (Оленьи рога.)

- Чьи следы мы увидели на снегу? (Оленьи следы.)

Дети садятся на стульчики. Воспитатель предлагает рассмотреть северного оленя (на картинке).

Предложить детям описать оленя. (Дети составляют рассказ по схеме самостоятельно, индивидуально. В случае неполного рассказа остальные дети дополняют его.)

Методические рекомендации:

• Для того чтобы описательный рассказ о животном получился полным и

логически выстроенным, воспитатель должен дать четкую инструкцию по содержанию рассказа. Если возникают трудности при составлении рассказа, детям предъявляется план-схема.

• Одной картинки с изображением оленя недостаточно. Нужно предложить детям несколько дополнительных фотографий или иллюстраций, где бы

они увидели оленя бегущего, спящего; в упряжке и без нее; рядом с человеком и т.д. Это побуждает их к более эмоциональному рассказу и даст возможность самостоятельно, без наводящих вопросов, разглядеть и описать оленя.
• Иллюстрации предъявляются не последовательно, а все сразу. Их можно разместить на большом листе ватмана или открыть страницу книги про оленей.

Комментарий. Составление описательного рассказа способствует развитию способности понимания и порождения речевой инструкции, произвольной

регуляции зрительного восприятия, ассоциативной памяти и логического мышления, форм уверенного поведения - умения говорить перед группой, самовыражаться в речи.

Воспитатель предлагает отправиться дальше в путь на олене, запряженном в санки.

Физкультурная пауза.

Дети встают парами друг за другом, взявшись за руки. Впереди стоящий - олень, сзади стоящий - ездок. Под музыку дети двигаются в парах по комнате. В момент остановки музыки пары распадаются (санки перевернулись).

Игра продолжается, роли меняются.

Комментарий. Подвижная игра способствует развитию слухо- и вестибуломоторной координации, образного мышления, пространственной ориентации, внимания, умения быстро реагировать на сигнал. Выполнение бега улучшает кровообращение, работу сердечно-сосудистой и дыхательной систем, снимает утомление, вызванное предшествующей деятельностью.

- Руки в снегу побывали, замерзли, надо их погреть.

Воспитатель предлагает погреть руки, подышать на них. Для этого надо

сделать глубокий вдох и продолжительный выдох на ладони (почувствовать

струю теплого воздуха) - 2-3 раза. Затем погреть уши и щеки (растереть их ладошками).

Комментарий. Задание способствует активации биологически активных

точек, снятию психоэмоционального напряжения.

2. «Продолжаем путешествие по Северу»

- Посмотрите, кто это? (Воспитатель обращает внимание детей на которой изображен песец. Выслушать предположения детей.)

Воспитатель предлагает детям послушать рассказ про песца. (Дети сидят

на стульчиках.)

Рассказ «Песец»

Песец - дикое животное. Внешне песец похож на лисицу, но живет только

на севере, в тундре. Летом он бурый со светлыми лапами и животом, а зимой

переодевается в снежно-белую шубку. Песцы живут в глубоких норах, в них же выводят потомство. Песец - хищник, охотится на куропаток, уток и других птиц. Зимой песцы переселяются либо на юг - в тайгу, либо на север - к побережью океана. Часто песцы сопровождают белых медведей, питаясь их объедками.

Побеседовать по содержанию рассказа. Использовать вопросы к рассказу.

- О каком животном говорится в рассказе? (О песце.)

- Где живет песец и на кого он похож внешне?

- Чем питается песец?

- Где зимуют песцы? и т.д.

Воспитатель предлагает пересказать рассказ близко к тексту. (Индивидуально по желанию.)

Если пересказ неполный, предложить детям дополнить его.

Комментарий. В процессе пересказа близко к тексту происходит развитие слухоречевой памяти, последовательности и логичности мышления. Индивидуальный пересказ текста способствует самовыражению в речи, развитию социально-уверенного поведения.

Физкультурная пауза.

Воспитатель предлагает детям прислушаться.

Снова начинается метель, пора домой отправляться. (Дети превращаются в снежинки и змейкой, держась за руки, возвращаются.)

Комментарий. Физкультурная пауза способствует закреплению положительных эмоциональных переживаний, полученных детьми в процессе деятельности, развивает воображение, чувство сотрудничества, групповую сплоченность.

III. Заключительная часть

В конце занятия необходимо побеседовать с детьми.

- Где они побывали?

- Кого они повстречали на пути?

- Что нового узнали про оленя, медведя, песца?

Методические рекомендации. Если время позволяет и дети еще не очень устали, можно предложить поиграть в игру «Четвертый лишний» . Каждый ребенок получает карточку, на которой четыре картинки: 3 животных севера, одно - юга или средней полосы и наоборот. Дети должны объяснить, какая картинка лишняя и почему. Подобрать определения к животному, которое оказалось лишним. (Волк - хищник, голодный, злой; медведь - сильный, большой, лохматый.)

Комментарий. Задание способствует развитию логического мышления, активизации познавательного опыта и словарного запаса.

Методические рекомендации. Групповая беседа по картинкам на пройденные темы развивает зрительное восприятие и позволяет расширить отработанный лексический материал, поэтому рекомендуется проводить словесные игры «Четвертый лишний» по подбору определений к словам, где возможны разные варианты: лишним может быть животное севера, либо животное средней полосы, либо домашнее животное. Расширение запаса слов формируется также за счет умения подбирать слова с противоположным значением. Этому способствует словесная игра «Наоборот». Например:

медведь сильный, заяц…

волк дикий, кошка…

заяц трусливый, лев…

лиса бегает быстро, черепаха…… и т.д.

Последующая работа. Пересказ рассказа о животном (песце). Чтение рассказов о других животных Севера: «Белый медведь» (по Ю. Дмитриеву).
«Животные Севера»
(речевое развитие)
Программное содержание. Уточнять и расширять знания де​тей о животных Севера: характерном внешнем виде, повад​ках, питании, детенышах. Активизировать в речи прилага​тельные и глаголы.

Материал.  Мультимедийная презентация
Предварительная работа. Рассматривание иллюстраций, чте​ние книг. Создание зоопарка из фигурок зверей.

Ход

Воспитатель. Жил-был в Антарктиде... Вот здесь (пока​зывает на глобусе) пингвиненок. 

- Вот такой (Слайд 2). 

- А что он умеет делать, кто знает? (Крыльями в воде гребет как ластами, а вытянутые далеко но​ги служат рулем и тормозом. Под кожей у него много жира, это одновременно и теплая подкладка, и запас питания «на черный день»).  (Слайд 3)
- А чем он питается? (Пингвин ест рыб, моллюсков, каль​маров, осьминогов.) - - Что же он пьет? (Морскую и пресную воду, глотает снег.) 

- Кто вынашивает яйцо, из которого вылупляет​ся пингвиненок? (Пингвин-отец закатывает яйцо в глубокую складку на брюхе, и яйцу мороз не страшен.) 

Слайд 4

«Пингвиненок был очень любознательным. Увидел он однажды, как из самолета вышли люди, и забрался в него, его от непривычного тепла разморило, и он уснул. А проснулся от рева мотора, затем тол​чок — и все стихло. Выбрался он из самолета, а кругом снега, темно, и только в небе вспыхивают лениво и переливаются длинные разноцветные полосы, такие прекрасные, что аж дух захватывает.»

-  Как вы думаете, что увидел пингвиненок? (Север​ное сияние.) ( Сдайд5)
- А почему темно и сколько длится темнота? (Пол​года длится ночь, полгода день.)

Слайд 6

«Видит пингвиненок: 

Белый снег, трещит мороз, 

Прячет белая медведица 

Медвежонка за торос. 

Из-за льдины светится 

Любопытный черный нос.

Как хорошо видно черный нос на белом снегу  

- А что делают медведи, чтобы его не было вид​но? (Закрывают лапой.) 

- Чем питаются белые медведи? (Рыбой, птицами, тюленями.)
- Где появляются на свет белые медвежа​та? (В снежной пещере.) 

- Кто знает, какой зверь самый круп​ный на земле? (Белый медведь.) 

- Что он умеет делать? (Долго может плавать в воде, хорошо ныряет, может плавать под во​дой.) 

- Смотрят белые медведи на пингвина и диву даются: от​куда такое чудо? 

- Ребята, откуда пингвиненок прибыл? (Из Ан​тарктиды.) 

- А куда он прибыл? (На Север, в Арктику.)
- Пингвиненку все интересно вокруг, ведь он никогда не видел столько животных.

(Слайд 7 ) 
 -  Скажите пингвиненку, кто это? Кто хочет рассказать о морже и тюлене? Будем говорить по одному пред​ложению, сравнивая их.

У моржа есть клыки. У тюленя нет клыков.

У моржа нет усов. У тюленя есть усы.

Моржи возят детенышей на спине. У тюленей детенышей собирают в «детский сад», называют их белеками.

Моржи питаются моллюсками, рачками, иногда мелкими ры​бами. Тюлени питаются моллюсками, рачками, иногда рыбой.

Моржи и тюлени не боятся холода, от холода их предох​раняет толстый слой подкожного жира.

 -  Ребята, а ведь пингвиненок никогда не ви​дел северных птиц. 

Кто это?  (Слайд 8)  
- Кто хочет рассказать о них?

Кайры сверху черные, а снизу белые. Гаги сверху белые, низ черный, зеленое пятно на шее, розовато-желтая грудь.

Кайры зимуют на Севере, а весной слетаются к скалам. Га​ги зимуют на Севере, а весной возвращаются на побережье.

Кайры обитают птичьими базарами — легче защищаться от хищников. Гаги обитают колониями.

Кайры откладывают яйца на голую поверхность скал. Гаги откладывают яйца в скалах, нишах, устилая гнездо пухом.

Кайры ныряют на глубину 10—15 метров. Гаги ныряют на глубину 4—5 метров.

Кайры ловят рыбу. Гаги ловят моллюсков, раков, мидий.

 -. А это кто?  (Слайд  9) 

- А вы знаете, кто злейший враг белой совы? (Пе​сец.) (Слайд 10)

- Его называют полярной лисицей. Песцы нападают на бе​лых сов, питаются объедками, оставленными медведями. Спят в снежных логовах, а если разразится пурга, роют снежную нору и терпеливо три—пять дней переживают в ней непогоду.

-  Ребята, наш пингвиненок кого-то испугался, посмотрите, кто это? (Слайд 11) (Дикий северный олень.) 

- Что так испугало пингвиненка в северном олене? (Рога.) 

- А зачем они ему? (Ответы детей.) 

- Чем питается северный олень? (Лишайным ягелем, травами, гриба​ми, побегами ив и берез.) 

- Почему он не мерзнет? (Волосяной покров хорошо защищает его от стужи.) 

- Как вы думаете, есть ли на Севере киты? (Кит гренландский.) (слайд 12)

- Подумайте, какой зверь или птица понравились каждому из вас, и расскажите о них.

Дети по желанию рассказывают о животных и птицах.

-  Посмотрите, какой пингвиненок грустный, наверно, хочет домой. А как ему теперь до дома добраться? (Слайд 13)

Дети составляют небольшие творческие рассказы о том, как пингвиненок добирался до Антарктиды.
Рассказывание по картине « Северные олени»
(речевое развитие)
Задачи. Связная речь: учить детей составлять сюжетный рассказ по картине, используя свои знания о внешнем виде и жизни животных (северные олени);
словарь: учить подбирать наиболее точные определения при описании внешнего вида животных: активизировать в речи детей антонимы;
звуковая культура речи: уточнить и закрепить правильное произношение звуков ч и ц, учить различать эти звуки, отчетливо и внятно произносить слова с ч и ц
грамматика. Упражнять в образовании названий детенышей животных с уменьшительными суффиксами.
Материал. Картина «Северные олени» (серия «Домашние животные»).
Ход
На стенде вывешена картина «Северные олени». Воспитатель предлагает внимательно рассмотреть ее и ответить на следующие вопросы:
- Кто нарисован на этой картине? (Олениха с олененком).
- Что делает олениха? (Олениха наклонила голову и ест ягель - олений мох; олененок стоит рядом и смотрит на нее).
- Сравните олениху с олененком. Чем они отличаются? (У олененка шерсть темная, у оленихи - серая. У олененка рожки маленькие и слабые, поэтому он еще не может сам добывать себе пищу, а у оленихи - рога крепкие, сильные, она ими разгребает снег, находит корм - ягель).
- Олениха большая и сильная, а олененок...маленький и слабый.
- Чем похожи друг на друга олениха и олененок? (У них густая и теплая шерсть, на ногах копыта).
- Что еще изображено на картине вдалеке? (Оленья упряжка, на таких ездят жители Севера).
Затем воспитатель предлагает:
- Теперь придумайте рассказ о жизни северных оленей, о малыше-олененке и его маме-оленихе. Подумайте, как вы начнете рассказ, как продолжите и чем закончите. Не забудьте придумать к своему рассказу название.
После двух рассказов проводится их оценка (чей рассказ понравился больше и почему).
Если рассказы детей будут сводится к описанию внешнего вида животных, можно предложить образец («Послушайте, какой рассказ придумала девочка из другой группы»), например:
Жили-были на севере олененок и его мама-олениха. Олененок был еще маленький, с маленькими рожками, они пока еще совсем немножко выросли. Он неуверенно стоит на своих слабых ножках. А у оленихи большие, ветвистые рога, и на длинной шее красивая голова. Мама наклонилась, ест ягель и показывает олененку: «Ешь, это вкусно. Вырастешь большой, и у тебя будут такие же большие и красивые рога и стройные, крепкие, длинные ноги!»
Далее с пересказом выступают еще несколько детей. (Можно организовать пересказ по подгруппам). Дети вместе с воспитателем оценивают ответы.
Физкультминутка. Воспитатель предлагает детям стать маленькими оленятами. («Покажите свои рожки. Как оленята идут по снегу? Как они наклоняются чтобы сорвать ягель? Покажите, как разгребают снег копытом». И т.п.).
Воспитатель загадывает загадки: «Кто на своей головке лес носит?» (Олень)
Отгадайте, кто это
Ходит в костяном пальто. (Черепаха)
Два кольца, два конца, Посередине гвоздик. (Ножницы)
Задает вопросы: «Почему вы думаете, что это олень... черепаха, ножницы?»
- Чччерепаха. Какой звук слышится в начале слова?
- Ножницццы. Какой звук я выделила?
- Произнесите звук ц. Теперь звук ч.
Затем воспитатель поочередно произносит звук ч и г/, прикрыв рот листом бумаги, а дети угадывают звуки.
- Когда услышите звук г/, поднимите руку, услышите ч, хлопните в ладоши.
- Вам понравилось отгадывать загадки? Вот еще одна:
Вдоль по речке, по водице
Плывет лодок вереница.
Впереди корабль идет,
За собою всех ведет. (Утка с утятами)
- У маленьких утят мама - утка. А кто мама у цыплят? Курица - произнесите это слово так, чтобы слышался звук ц. Кто мама у лисят? (Лисица). У зайчат? (Зайчиха). Какой звук слышится в слове зайчиха? Произнесите слово так, чтобы слышался звук ч. Кто мама у львят? У крольчат? У тигрят? У волчат? (Волчиха, волчица).
- Отгадайте загадку: рук нет, а строить умеет. (Птица). Почему вы думаете, что это птица? А сейчас быстро договаривайтесь вслед за мной:
-    Большая - птица, а маленькая ... птичка.
-   Большой - цветок, а маленький ... цветочек.
-   Большое - кольцо ... а маленькое ... колечко.
-   Большое - крыльцо а маленькое ... крылечко.
Пересказ рассказа Е.Чарушина «Лисята»
(речевое развитие – чтение художественной литературы)
Задачи. Связная речь: учить детей выразительно пересказывать литературный текст без помощи вопросов воспитателя;
словарь: учить придумывать загадки; подбирать по смыслу названия качеств (прилагательные) и действий (глаголы);
грамматика: учить согласовывать прилагательные с существительными в роде и числе;
звуковая культура речи: учить пользоваться восклицательной

интонацией.
Ход
Воспитатель предлагает детям послушать рассказ Е.Чарушина «Лисята». После чтения задает вопросы:
- Про кого говорится в этом рассказе? (Про лисят.)
-  Какие  были  лисята?  Как  называет  их  автор?  (Шустрые,   беспокойные, ловкачи.)
- Как играли лисята? (Влезали на занавеску; залезали а шкаф.)
- Куда лисята однажды спрятались? (Залезли в сапог.)
- Как охотник обнаружил лисят?
- Чем заканчивается рассказ?
Воспитатель снова читает рассказ, затем предлагает детям пересказать его. Вызвать для пересказа по два ребенка. Дети договариваются, кто начнет рассказывать, кто продолжит. Отвечают три пары.
После двух пересказов воспитатель спрашивает всех, как дети рассказывали, использовали ли авторские слова и выражения.
Воспитатель загадывает загадку:
Хитрая плутовка, рыжая головка, Хвост пушистый - краса! А зовут ее?.. (Лиса.)
Предлагает детям самим придумать загадку про лису. Вызывает для ответа двух-трех детей. Если дети затрудняются, воспитатель напоминает, какая лиса (хитрая, рыжая, пушистая...), какие у нее повадки (тихо подкрадывается, любит петушков и курочек...).
Физкультминутка
Занятие продолжается. Воспитатель говорит:
- Маленькие лисята были веселые, беспокойные. А как еще можно сказать про них, какие они? (Шустрые, игривые, шаловливые, озорные.) - А если лисята шустрые, игривые, то что они делали? (Кувыркались, носились, возились, шалили, весело играли, прыгали, перевертывались). (Если дети не назовут действия лисят, воспитатель напоминает, как об этом говорилось в рассказе.)
- Один лисенок остался в норке, потому что ему не хотелось играть с братьями и сестрами. Какой это был лисенок, как про него можно сказать? (Спокойный, тихий, невеселый, грустный, печальный.)
Воспитатель показывает иллюстрацию автора к рассказу:
- Посмотрите, вот наш веселый лисенок в сапоге сидит. Правда, смешно? Про одного лисенка скажем: веселый, смешной. А если их двое, скажем: они... веселые, смешные (подчеркнуто произносит окончания). Послушайте, об одном или о двоих лисятах я сейчас скажу: шустрый... озорные... шаловливые... пушистый.
- А это слово о ком: хитрая - ... о лисенке или о лисе? Правильно, о лисе. Лиса хитрая, а лисенок... хитрый (подчеркнуто произносит окончания). «Хитрая лисенок» - можно так сказать? Как сказать правильно? Наш лисенок хитрый, веселый. Подумайте, о ком или о чем еще можно сказать веселый. (День, танец, человек, праздник, рассказ и др.). А о ком или о чем можно сказать слово веселая? (Песня, музыка, игра, сказка, книга, пляска). О ком или о чем мы скажем веселые? (Ребята, дети, танцы и т.п.)
- Скажите что-нибудь про лисенка с веселой (радостной) интонацией (шустро кувыркался лисенок; у лисенка веселое настроение
«  Северное сеяние. Северный олень»
(художественно-эстетическое развитие – рисование)
(2 занятия)
Задачи 

1.  Развитие сенсомоторных и зрительномоторных координаций на уровне «глаз-рука» при рисовании пейзажа с северным сиянием и северного оленя в движении на основе двух овалов и нескольких характерных деталей. 

2.  Расширение  образного  представления  о  жизни  на  Севере  на  основе восприятия конкретных предметов, характеризующихся цветом и формой. 

3.  Развитие  способности  к  творческому  самовыражению  при  создании северного пейзажа с северным сиянием и оленем. 

Комментарий. При рисовании северного пейзажа с северным сиянием и северным оленем на листе формата А4 у детей развиваются тонкие произвольные  движения  руки. Анализ  схем  и  последовательное  рисование  композиции способствуют  формированию  зрительно-моторных  координаций  на  уровне «глаз-рука» и требуют от  ребенка большего внимания и отточенных движений, сопровождающихся зрительным контролем за своими действиями. Упражнения обеспечивают отработку кистевых приемов - линии, мазка. Ребенок рисует разнообразными  графическими  материалами -  восковыми  мелками,  карандашом, кистью (всей поверхностью кисти, кончиком кисти), осуществляя разную силу нажима. Рисование оленя на основе двух овалов - способствует развитию умения  видеть  основную форму  предмета,  его  главные  элементы  и  части  в  совокупности, соподчиненности и взаимосвязи. Все эти задания способствуют развитию сенсомоторных и зрительномоторных координаций. 

  
При  рисовании  северного  оленя  ребенок  сравнивает  элементы,  учится анализу формы и обобщению своих впечатлений. Смешивая краски и подбирая цвет, ребенок тренируется в восприятии оттенков, устанавливая ассоциативные связи между объектами и явлениями окружающего мира. Особо значимо здесь выявление индивидуальных способностей детей к изобразительной деятельности. Работая над  северной  композицией,  ребенок  лучше  запоминает цветовую гамму Севера. Таким  образом, расширяются образные представления о жизни на Севере.  

При  рисовании  северного  пейзажа  у  детей  активизируются  образы  и представления,  хранящиеся  в  долговременной  памяти,  формируются  предпосылки  целостного  представления  об  окружающем  мире.  Работа  с  опорой  на схемы и показ воспитателя с проявлением творческой инициативы, дает свободу в выражении с помощью средств изобразительной деятельности своего эмоционального состояния и передаче собственных представлений об окружающем мире. Все это способствует развитию способности к творческому самовыражению. 

Материалы 

Демонстрационный:  

· репродукции или иллюстрации с изображением северного сияния; 

· готовый образец всей композиции (рис. 1,стр.350); 

· схемы с двумя вариантами поэтапного рисования оленя в движении (рис.2,стр.351; рис.3,стр.352).

Раздаточный (по количеству детей): 

· лист бумаги А4; 

· акварель; 

· гуашь; 

· цветные восковые мелки; 

· кисти беличьи № 1, 3; 

· простой карандаш; 

· ластик; 

· листы-пробники; 

· банка с водой; 

· тканевая салфетка. 

Музыкальный: 

· «Лунный свет» К. Дебюсси. 
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Предварительная работа 

1. Беседа о севере и таком явлении природы, как северное сияние (с анализом репродукций). 

2. Чтение сказок народов Севера с целью «эмоционального погружения» детей и для получения познавательной информации о быте, культуре, обычаях народов Севера. 

3. Рассматривание иллюстраций с изображением северных и южных пейзажей, животных севера и животных жарких стран.

4.   Рассматривание  иллюстраций  с Северным  оленем  и  сравнение  его  с 

Оленем-Золотые рога. 

Ход

 I. Вводная часть 

1. Познавательная беседа о Севере  

Актуализация знаний о природе севера, северном сиянии и северном олене, полученных на предыдущих занятиях.  

Вопросы к детям: 

- Что такое Арктика? (Ответы детей.) 

- Там тепло или холодно? (Ответы детей.) 

- Какие народы там живут? (Ответы детей.) 

- Какие животные могут жить в таких суровых условиях (Ответы детей.) 

Воспитатель уточняет и обобщает ответы детей. 

Северный и Южный полюса - это самые холодные места на Земле. Зимой на Севере  полярная  ночь. Несколько месяцев  солнце  совсем  не  показывается. Вокруг темнота! В небе светит луна, мерцают звезды. Иногда возникают удивительной красоты северное сияние - словно разноцветный, переливающийся занавес колышется в темном небе. Летом на Севере - полярный день. Несколько месяцев круглые сутки светло, но все равно очень холодно.  Такое царство льда и снега называется Арктика... От этого слова как бы веет суровым холодом, а название «Северное сияние» очень красиво, оно словно переливается всеми цветами радуги.  

2. Игра «Северное сияние» 

Дети встают в шеренгу, взявшись  за руки. Каждый по очереди начинает приседать  и  приподниматься  снова,  так,  что  образуется «волна»,  повторение движения создает впечатление переливов одной волны в другую, как будто светит  северное  сияние, они по очереди называют цвета  северного  сияния (как  в радуге:  красный,  оранжевый, желтый,  зеленый,  голубой,  синий, фиолетовый). 

Цвета можно называть не по порядку - важно вспомнить все цвета.  

Методические рекомендации. Игра проводится один раз. 

Комментарий. Двигательный и речевой игровые комплексы способствует формированию образных представлений, побуждают  к  творческой деятельности и дают представление о способе изображения явления Северного сияния за счет порождения ассоциативных связей. 

II. Основная часть 

1. Демонстрация образца  

  Какое же это чудо - Северное сияние! Свечение быстро меняется, на отдельных участках ночного неба оставляет за собой радужный след. Анализ образца: форма и цвет. На заранее заготовленном листе воспитатель рисует северное  сияние  цветными  восковыми мелками. Чудо  состоит  в  том,  что  в местах, где был оставлен парафиновый след от восковых мелков, краска не ложится, а отталкиваясь от воскового слоя и, оставляя эти места нераскрашенными, создает  эффект  свечения. Таким  образом,  откуда не  возьмись, на листе бумаги  выступила живая линия полярного сияния. 

Дети пробуют выполнить задание самостоятельно в верхней части листа в последовательности, показанной  воспитателем. Северное  сияние изображается вертикальными штрихами цветными восковыми мелками. 

В процессе рисования звучит музыка «Лунный свет» К. Дебюсси. 

Методические рекомендации: 

•  нажатие на восковой мелок (парафин) должно быть сильным; 

•  вертикальные штрихи -  нити  должны  идти  друг  за  другом  на  небольшом расстоянии, создавая плотную штриховку. 

2. Воспитатель предлагает детям нарисовать северного оленя на фоне северного пейзажа. При этом дети рассматривают схемы с двумя вариантами поэтапного изображения северного оленя в движении.  

3.  На  листах-пробниках  дети  смешивают  белую,  черную  и  коричневую 

краски, подбирая соответствующий тон для рисования оленя. 

4. Воспитатель показывает на доске или листе бумаги способ рисования оленя (см. рис. 2). 

5. Затем воспитатель показывает,  как рисуется олень с поворотом головы (см. рис. 3). 

6. Дети самостоятельно с опорой на схемы простым карандашом рисуют северного оленя. 

7. Увлажненной кистью дети обводят оленя по контуру. 

8. По  сырому фону  рисуют  акварельными  красками  снег (голубой  краской) и небо (синей краской). 

9. Далее гуашевыми красками раскрашивают силуэт оленя. 

10. Кистью № 1 рисуют рога, хвост и мелкие части морды оленя. 

Подвижная игра «Северный олень»

Воспитатель предлагает детям оживить нарисованных оленей и представить себя ими. На сигнал «Олени» - дети выполняют бег по комнате с высоким подниманием бедра. На сигнал «Стой» - остановиться, замерев в стойке на одной ноге, запястья рук скрестить над головой, пальцы врозь.  

Комментарий. Подвижная  игра  способствует  развитию  слухо-  и  вестибуломоторной координации, образного мышления, пространственной ориентации, внимания, умения быстро реагировать на  сигнал. Выполнение бега улучшает  кровообращение,  работу  сердечно-сосудистой  и  дыхательной  систем, снимает утомление, вызванное предшествующей деятельностью. 

III.  Заключительная часть

Дети  придумывают  названия  своим  работам («В  царстве  льда  и  снега», 

«Северный олень», «Северная радуга», «Вспышки неба», «Северное чудо» и т. д.). Далее устраивается выставка детских работ. Составляется общая композиция. Свои работы дети прикрепляют рядом друг с другом на небольшую полосу обоев. 

Игровая деятельность

Конструктивно-развивающие игры «Северный Олень»

Материалы 

· силуэтное  изображение  оленя,  сложенное  на  фланелеграфе  из счетных палочек (рис. 2); 

· 14 аппликационных палочек для фланелеграфа (желательно, коричневого цвета); 

· 14 счетных палочек (индивидуальный раздаточный материал). 

Ход игр

а. «Северный Олень - друг Девушки»

- Ребята, помните, кто в сказке был другом Девушки? (Ответы детей.)  

- Я изобразила фигуру оленя на фланелеграфе с помощью аппликационных палочек. (Демонстрация силуэтного изображения оленя, сложенного на фланелеграфе.) 

Воспитатель предлагает детям самостоятельно составить такую же фигурку оленя из тех счетных палочек, которые лежат на их столах. Дети индивидуально выполняют задание, сидя на своих местах и используя раздаточный материал, опираясь на образы зрительной памяти. (Образец убирается воспитателем.) 

По окончании выполнения детьми задания воспитатель вновь выставляет образец и дети  зрительно  сравнивают  с ним выложенные самостоятельно изображения оленя. 

б. «Олень обернулся назад»

Воспитатель предлагает детям внимательно выслушать и выполнить следующее задание:

- Переложите 2 палочки так, чтобы фигура Оленя «обернулась» («посмотрела») назад.  (Схема преобразования фигурки оленя  -  см. рис. 3).

- Не  торопитесь перекладывать палочки! Сначала подумайте: как можно решить эту задачу? 

После уточнения условия  задачи, некоторые дети могут  высказать  свои предложения по поводу  ее решения. Предложенные ими варианты  проверяются  практическим  путем:  фигура  оленя  преобразовывается детьми  на фланелеграфе (используются аппликационные палочки). 

После того, как найдено правильное решение, дети индивидуально осуществляют преобразование фигурки оленя, сидя на своих местах, используя палочки (рис. 3).

«Замороженные слова».
 (Развитие образных представлений и
эмоциональной сферы ребенка.) Нужно произнести слово «Арктика»

так, чтобы интонация и тембр голоса передавали ощущение холода,

снега и льда. Голос сам должен звучать как «замороженный». (Таким

образом попробовать произносить любые слова.)

«Замороженные фигуры».
Одни дети застывают в определенной позе, другие отгадывают, кто или что скрыто под слоем льда и размораживают фигуры дотронувшись до них рукой. Фигура оттаивает, только если предположение было верным.

«Северное сияние».
 Дети встают в шеренгу, обнимая друг друга за плечи. Каждый по очереди начинает пригибаться и приподниматься снова, так, что образуется «волна», повторение движения создает впечатление переливов одной волны в другую, как будто северное сияние.

Художественное слово

«Северное сияние»

Что за чудо-чудеса: 

Загорелись небеса! 

Ой, горит-пылает пламя 

Над сверкающими льдами! 

Ой, горит большой костер 

Выше леса, выше гор. 

Он горит, 

А снег не тает, 

Он блестит –

Не согревает. 

Мерзнут горы и леса, 

Коченеют небеса. 

Кто зажег огонь чудесный? 

Золотой костер небесный? 

Не живет ли 

В вышине 

Великан могучий? 

Не печет ли 

На огне 

Хлеб себе за тучей? 

Никого за тучей нет, 

Не пекут там хлеба. 

Это - свет, 

Холодный свет 

Северного неба. 

Ю. Шесталова

Отчего у белого медведя нос черный

Белый медведь по зимней тундре идет - его не заметишь, со льдины на льдину перескакивает - будто ветер снегом кидается, на берегу станет - как кочка, снегом прикрытая. Но все это только тогда, когда медвежьего носа не видно. Потому что нос у него - черный.

Кругом все бело, а черный мячик по льдине скачет - медведь бежит.

Из-за носа своего остается медведь очень часто ни с чем - все от него уд​рать успели в давние времена, однако медведь весь белым был и нос у не​го был белый.

Тогда он не только к моржу или нерпе легко подкрадывался, но и к че​ловеку не боялся близко подходить.

Охотники в тундру уйдут, а он к стойбищу подходит, женщин и детей пугает, пищу крадет.

Надоело это людям, решили они медведя проучить. Охотники уехали на стойбища -медведь это видел.

А как они тихо назад вернулись -он не заметил и вздумал как всегда сушеной рыбы у людей взять, детей напугать. Пришел.

Тут-то охотники и выбежали ему навстречу. У каждого в руке - голо​вешка от костра. Медведь бросился в одну сторону, в другую - всюду охот​ники, собаки, огонь. Вся шкура у него стала в черных пятнах, но хуже все​го медведю пришлось, когда один из охотников горящей головешкой его по носу ударил. И нос стал черным.

Удрал медведь на самую дальнюю льдину, в океан, целую зиму там си​дел, пятна черные сводил. Шерсть новая отросла, белой стала. А нос так навсегда и остался черным.

Сперва медведь не понял, в чем дело: никого поймать не может, все от него убегают.

Потом сообразил: звери его черный нос видят. Теперь, когда медведь к тюленям или нерпам крадется, он нос лапой закрывает, вот какой хитрый.

А с людьми с той поры он встречаться не любит. Лучше от них прочь да подальше.

Юкагирская народная сказка в обработке Б. Привалова 

Разговор о белых медведях

Бурый медвежонок 

Очень любит мед. 

Ну а что же белый - 

Молоко лишь пьет? 

Да еще съедает 

Булку на обед, 

В белую рубашку Мамою одет? - 

Нет, конечно, дело 

Вовсе не в обеде! 

От метели стали 

Белыми медведи. 

Среди льдов и снега. 

Среди стужи лютой 

Нет у них берлоги - 

Теплой и уютной.

Но живут медведи 

Дружно, как цыгане. 

Ловят лапой рыбу 

Прямо в океане, 

А пригреет солнце 

В ясную погоду - 

Прыгают медведи 

В ледяную воду.

Грозный морж

На льдине - грозный морж, 

И каждый клык - как нож. 

Верней, как пика клык, 

А может быть, как штык. 

Попробуй-ка, медведь, 

Такого одолеть. 

И потому медведь, 

Чем дело с ним иметь, 

Обходит стороной 

Тот угол ледяной.

Северный полюс

Есть место на земле:

Вокруг - куда ни смотришь -
Всюду юг:

И справа юг,

И слева юг,

И спереди, и сзади...

Куда ни смотришь -
Всюду юг

И льды на водной глади.

Медвежонок потерялся, 

Заблудился среди льдин, 

Потерялся и остался 

Среди льдин совсем один.

Вслед за облаком упрямо 

Медвежонок шел полдня. 

И ворчал: «Ну что ж ты, мама,

 Убегаешь от меня».

